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THONG BAO

M@t s6 bién phap nham dam bzo an toan, phong, chdng tai nan,
sir co dudi nuwéce trén dia ban thi tran

Can cir cong van s 776/UBND-CA ngay 17/5/2023 cia UBND huyén Nam
Pong vé viéc phong, chdng tai nan, s ¢6 dudi nude trén dia ban huyén, UBND thi
tran thdng bao t&i toan thé nhan dan trén dia ban thuc hién mot sé mot s bién
phap nham dam bao an toan, phong, chong tai nan, sy cd dudi nude trén dia ban
thi tran nhu sau;

1. Pé phong tranh tai nan dudi nwéc can chi y quan tim dén cac ndi
dung sau:

- Khong choi dua quanh song, sudi, ao, hd nudce, hd sau dé tranh bi nga, roi
xubng ho.

- Khong di tim, boi, 161 ngoai song, sudi ma khong co ngudi 16n biét boi di
kém. Khi khong biét boi thi khong tu ¥ xuéng nudc ciru ngudi bi dudi nude.

- Cac ho nha dan c6 ao, hd nén rdao, chin va cam bién canh bio dé moi
nguoi biét, dé phong.

- Cac bac phu huynh nén trong coi, giam sat khi dua tré di boi, quan 1y tré,
khong cho tré tu ¥ choi mot minh va chi cho tré choi ¢ cac khu vuc an toan; day
ky nang boi an toan cho tré.

- Thuong xuyén tuyén truyén téi cac thanh vién trong gia dinh dic biét 1a
cac em lira tudi hoc sinh tuyét ddi khong duge di boi, tam sudi ma khdng biét boi
hoic khong c6 nguoi 16n biét boi di kém.

* Nhirng nguyén tic an toan khi boi:

+ Phai khoi dong trudc khi xubng nudc.

+ Khong dugc tim, boi ¢ nhiing noi c6 nudc sau, chay siét, xody khi khong
c6 nguoi 16n biét boi va ciru dudi.

+ Khong boi khi troi di t6i, c6 sim chdp, mua.

+ Tuyét d6i tuan theo cac bang chi dan nguy hiém.

2. Xir ly khi giip tai nan dudi nwéc:

- Khi phat hién thiy ngudi bi roi ngd xudng nude, can hd hoan, kéu goi moi
ngudi dén tng ctu, gitp d& ngay tir khi nhin thdy nan nhan. Tuyét ddi khong
dugc nhay theo ctru nan nhan néu minh khong biét boi va khong biét cach ctru
dudi vi ban than minh ciing c6 thé bj dudi nudc.



- Nhanh chéng dua nan nhén ra khoi nude bang cach dua canh tay, ciy Sao
dai cho nan nhan nim, ném phao c6 budc day thung... va kéo nan nhan 1én bo mdt
cach an toan. Co thé ném mét soi day dai, chic... tir b dé nan nhan tim 1§y duoc
day thirng va kéo nan nhan vao bo, hodc cung voi moi nguodi vot nan nhan lén...

- Pit nan nhan nam chd thoang khi.

- Néu nan nhan bat tinh, kiém tra xem con thd khong bang cach quan sat
chuyén dong cua 16ng nguyc:

+ Néu 106ng nguc khong chuyén dong tirc 1a nan nhan ngung thd, hiy thoi
ngat miéng qua miéng. Sau do kiém tra mach cd, mach ben xem c6 dap khong;
néu khong bat dugc mach tirc 1a nan nhan da ngung tim, phai 4n tim ngoai 16ng
nguc ¢ ntra dudi xuong we. Phéi hop an tim va théi ngat lién tuc trén dudng
chuyén nan nhan t6i co s y té.

+ Néu nan nhan con thé duoc, hay dat nan nhan nam nghiéng mdt bén dé
chat non dé thoat ra.

- Coi bo quan 4o udt, giit am bang cach dap 1én ngudi nan nhan tam khan kho.

- Nhanh chéng dua nan nhén dén co so y té ngay ca khi nan nhan c6 vé
binh thudng hodc di hdi phuc hoan toan sau so ciru vi nguy co kho thé thir phat
c6 thé xdy ra vai gio sau khi ngat nude. ..

Trén day la nhitng diéu can biét vé cach phong tranh tai nan dudi nudc, rat
mong cac bac phy huynh va cac em hoc sinh hiy quan tdm hon nita dén van dé
nay, dé tranh nhiing rii ro dang tiéc xay ra.

UBND thi tran dé nghi cac ban nganh doan thé, cac té dan phé tuyén truyén
rong rai t6i nguoi dan trén dia ban dé dam bao an toan, phong, chdng tai nan, sy
cd dudi nudce trén dia ban thi trin./.
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